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Literaturempfehlungen zu  
„Interdisziplinäre Literatur von Aikido bis Zen” 

 Crum, Thomas 
 The magic of conflict 

 unbekannt 

 Dobson, Terry; Miller, Victor 
 Aikido in Everyday Life, Giving in to Get Your Way 

 North Altantic Books 1-55643-151-1 1978 Berkeley, California 
 besonders empfehlenswert für Management-Workshops 

 Johannson, Frans 
 The Medici Effect 

 Harvard Business School Press 1-59139-186-5 2004 Boston, Massachusetts 

 Norman, Donald 
 The Design of Everyday Things 

 Basic Books 0-465-06710-7 2002 
 Ein hervorragendes Buch über das Design von "alltäglichen Dingen" und die  
 Konsequenzen für die Benutzer. Vom Spielzeug bis zum Softwareprodukt nimmt  
 Norman ein breites Spektrum von "alltäglichen Dingen" unter die Lupe. Er arbeitet  
 klare Kriterien für gutes (und damit auch schlechtes) Design heraus. Besonders  
 frappierend sind die Konsequenzen schlechten Designs für die Benutzer, die vom  
 vorübergehenden Ärger bis zur Erfahrung der "erlernten Hilflosigkeit" reichen.  Ein  
 Muss für alle Menschen, zu deren beruflichem Aufgabenfeld Design gehört. Dazu  
 gehören z.B. auch Softwareprodukte und organisatorische Prozesse. 

 Pino, Robert 

 Das Aikido Prinzip - Die Energie des Unternehmens strategisch einsetzen  
 und mit der Kraft des Wettbewerbs Wachstum schaffen 
 ECON Taschenbuch Verlag 3-430-17504-6 1999 Düsseldorf und Wien 
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 Pirsig, Robert M. 
 Zen und die Kunst ein Motorrad zu warten 

 Westdeutscher Verlag 2000 
 Eine Reise, die nie zu Ende geht…….. 

 Schettgen, Peter 
 Der alltägliche Kampf in Organisationen - Psychologische Hintergründe und  
 Alternativen am Beispiel der Japanischen Kampfkunst "Aikido" 
 Westdt. Verlag 3-531-13363-2 2000 Wiesbaden 
 Die Verbindung von Aikido und Management wird in Europa derzeit immer populärer  
 - die Übertragung der Grundprinzipien des Aikido auf die Managementmentpraxis  
 findet immer mehr Anhänger. 
 Dr. Peter Schettgen beschäftigt sich bereits seit Jahren mit diesem Thema. Er selbst  
 praktiziert Aikido und hat sich intensiv damit beschäftigt, die Grundideen in das  
 tägliche Leben und die Arbeit zu übertragen. 
  
 Für den, der selbst den Weg des Aikido gehen möchte, haben wir einige Links  
 zusammengestellt: 
 Aikido Dojo Köln     http://www.aikido-koeln.de 
 Aikido Förderation Deutschland   http:// www.aikido-foederation.de 
 Aikido Deutschland 
 (eine sehr umfangreiche Linkliste zum Thema Aikido) 
        http://www.aikido.de 
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